
 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子 DEヨガ 

２０２4年 3月号 

 もうすぐ春ですね～♪今年度もたくさんのお友達がセンターに遊

びに来てくれました。初めてのお友達と一緒に遊んだり、ママ同士が

友達になったり素敵な出会いの場になったようです。また、病後児保

育「すくすく」の利用も、ありがとうございました。 

3月の予定 

フラワーアレンジ 

☆おしゃべりサロン 
『スプリングコンサート』 

6日（水）１０：３０～１１：３０ 

対 象：乳幼児のお子さんとその保護者 

    ８組 

＊申し込みが必要です 

☆ピアノの伴奏に合わせて歌や手遊び

で、お子さんと一緒に楽しい時間を過

ごしませんか？ 

 

春のお花を 
素敵にアレンジメ
ントしました     

 

〒９９９－３５１１ 河北町谷地字霊堂３９９－１ 

♢かほくあい子育てセンター（午前９時～午後５時）   ♢病後児保育「すくすく」  （午前８時～午後６時） 

  ＴＥＬ ０２３７－８５－１２１１           ＴＥＬ ０２３７－８５－１２１２ 

                       

ヨガは５回行いまし

た。ママ達日頃の疲

れが取れるようで毎

回好評でした。 


