
 第３次健康かほく２１行動計画（案）に対する意見       

 

提出された意見の概要とそれに対する町の考え方 

提出された意見の概要 意見に対する町の考え 

第１章 計画の基本的事項 １計画策定の背景と趣旨 

（P2）「第２次健康かほく 21 行動計画」の期間

を入れる。何時が最終年度かわからない。 

（P2）「第２次健康かほく 21 行動計画（平成 25

年度～令和５年度）」に修正します。 

第 1章 計画の基本的事項 ４計画の位置付け 

（P3）町の「河北町高齢者福祉計画第９期介護保

険事業計画」等との整合性を図りながら実施する

のならば、「第３次健康かほく２１行動計画」は

「河北町高齢者福祉計画第９期介護保険事業計

画」と並列になるのではないか。 

（P3）「第３次健康かほく２１行動計画」は「河

北町高齢者福祉計画第９期介護保険事業計画」と

整合性を図ることから、修正して表記します。 

第 1章 計画の基本的事項 ５組織 

（P3）河北町健康づくり推進協議会 (第３次健康

かほく２１行動計画策定)基本方針の協議・検討

を含む進捗管理 。同じく、事務局 基本方針案

及び計画の調整・進捗管理等 となるのでは。 

（P3）計画策定の組織であることがわかるように

ご意見を参考に、修正して表記します。 

第 1章 計画の基本的事項 ６計画の基本方針 

（P4）⑴生活習慣の改善⑵生活習慣病の発症予

防・重症化予防⑶生活機能の維持向上・元気を支

える環境づくり   

なぜ、この基本方針にしたのかの説明がない。第

２章河北町の現状から説明できるのではないか。 

県からのデータが多いが、河北町のデータはな

いのか。 

（P4）基本方針は、町の現状や最終評価の結果よ

り、今後も引き続き生活習慣の改善と生活習慣病

の重症化予防に取り組むことが必要であること、

健康寿命の延伸のために地域全体の健康度を高

めていくことが重要であることを踏まえ(1)～

(3)としています。文章中に追記します。 

河北町の現状を把握するために、県のデータを

用いて分析評価する項目が多くなっています。 

第２章 河北町の現状 ２健康の現状「第２次健康かほく 21 行動計画」最終評価の概要 

（P19）ここでは、どのように計画を立て、どう

実施したのかの記載がない。事業名やセミナー

名などを記載しているが、実施する数字が必要

（例：町報の周知回数、保健指導の延べ人数、

セミナー等の開催回数表示等）。 

「第２次健康かほく 21 行動計画」令和５年度ま

での計画及び主な取組みの状況は P25～P29 に記

載しております。事業回数や人数等の表記につい

て今後の進捗管理の参考とさせていただきます。 

第３章 施策の展開 

（P31）具体的施策にはどのようにして実施する

のか記載のない項目が多い。具体的な数字を入れ

ることによって、より具体的な計画になる。 

（P31）数値目標は具体的施策を評価するための

指標であり、各分野に記載しておりますが、具体

的施策の主な評価指標がわかるようタイトルを

追記します。 

 


