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1月サロンの様子 

★2月の予定★ 

14日（金）バレンタインコンサート １０：３０～ 
  ☆ピアノの伴奏に合わせて季節の歌や手遊びなど、お子さんと一緒に楽しみませんか 

  ☆対象：乳幼児のお子さんとその保護者 

  ☆申し込み：必要です（お電話または、かほくあい子育てセンターまでお越しください） 

 

21日（金）おしゃべりサロン「リフレッシュ☆ヨガ」１０：３０～  

☆体をほぐして、リフレッシュしませんか 

☆対象：首が座っている赤ちゃん～1歳半くらいまでの親子 

☆申し込み：必要です（お電話または、かほくあい子育てセンターまでお越しください） 

 

 
 

２０２５年 2月 

3月のお知らせ 

☆リフレッシュヨガ 

 7日（金）10：30～ 

 

〒９９９－３５１１ 河北町谷地字霊堂３９９－１ 

♢かほくあい子育てセンター（午前９時～午後５時）☎０２３７－８５－１２１１ 

♡病後児保育「すくすく」 （午前８時～午後６時）☎０２３７－８５－１２１２ 
 はこ
ち
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HP 

大きい絵本、 
楽しいな❣ 


